
 
 
Dodonaeusstraat 24 
1504 KJ Zaandam 
Tel: 075-6176101 (voor spoed, toets 1) 
Fax: 075-6179468 
huisartsenpraktijkpoelenburg.uwartsonline.nl 
 
Wie zijn wij? 
 
A. Hansma, huisarts: maandag, woensdag en 
donderdag 
J.P.H. Verlinden, huisarts: Maandag, dinsdag, 
donderdag en vrijdag 
S. el Temna, huisarts: woensdag en vrijdag 
 
N. Jilali, POH somatiek: maandag, dinsdag en 
woensdag 
 
V. Delic, POH GGZ: dinsdag 
 
Fatima Kobya, doktersassistente: dinsdag, 
woensdag, donderdag 
Zuleyha Orhan, doktersassistente: maandag, 
woensdag, donderdag ochtend en vrijdag 
 
Openingstijden 
 
Balie: 8:00-12:00 en 13:30-17:00  
Telefoon: 8:00-12:00 en 13:30-15:30 
(12:00-13:30 en 15:30-17:00 uur zijn wij 
alleen voor spoed bereikbaar) 
Op donderdag middag is de praktijk vanaf 
12:00 uur gesloten, wij zijn wel bereikbaar in 
geval van spoed. 075-6176101, toets 1 
 
Waarneemregeling 
 
Voor spoedgevallen buiten de openingstijden 
van de praktijk krijgt u informatie via het 
antwoord apparaat. 
 
Avond/nacht/weekend: belt u met het 
huisartsenpost op: 075-6533000 
 
Als de praktijk gesloten is in verband met 
vakantie, kan u de waarneemarts bereiken via: 
www.huisartszaandam.nl  
Of bel 1888 (niet gratis) 
 

Afspraken 
 

• Voor het maken van afspraken kunt u 
bellen. Voor een afspraak dezelfde dag 
of thuisbezoek door de huisarts, bij 
voorkeur bellen tussen 8:00 en 10:00 
uur.  

• Als u meer klachten heeft, overlegt u 
dan met de assistente voor het maken 
van een afspraak voor een dubbel 
consult. 

• Op dinsdagochtend is er een Turkse 
tolk aanwezig. Als u hiervan gebruik 
wil maken, dan kunt u dit aangeven bij 
het maken van een afspraak. 

• Wij hebben geen inloop spreekuur en 
werken alleen op afspraak.  

 
Assistentenspreekuur 
 
Voor de controles van de bloeddruk,het  
uitspuiten van oren, aanstippen van wratten, 
maken van uitstrijkjes etc. kunt u een afspraak 
maken op het assistentenspreekuur. 

• Maandag: 15:30-16:30 uur 
• Dinsdag/woensdag/vrijdag 11:00-

11:40 en 15:30-16:30 uur 
• Donderdag: 11:00-11:40 uur 

 
POH somatiek 
 
Zij doet de controles van patiënten met 
suikerziekte, astma/COPD, hoge bloeddruk en 
adviseert bij het stoppen met roken en/of 
afvallen.  
 
POH GGZ 
 
Begeleidt mensen met (lichte) psychische 
klachten. Aanmelding via de huisarts.  
 
Herhaalrecepten 
 
Voor herhaalrecepten kunt u de praktijk bellen 
tijdens de openingstijden, u kunt ook de lege 
doosjes bij de balie afgeven.  
 
U kunt zich ook aanmelden bij de apotheek 
voor de herhaalservice. Voor meer informatie, 
vraag de apotheek.  


